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A konyvben szerepldé bibliai idézeteket a ,Karoli“-féle forditasbdl
vettik at; ha a Magyar Bibliatanacs altal kiadott ujforditasa Bibliabdl
idézlink, ezt zardjelben kulon jeleztiik.

Megjegyzés a ,szellem®, ,szellemi“ szavak hasznalatahoz:

A keresztyén szdhasznalatban megszokott ,lélek” kifejezés helyett
konyviinkben a ,szellem® (lasd: szellemi harc, szellemi vilag stb.) szot
hasznaltuk. Tettlk ezt nem annyira nyelvi, mint tanbeli megfontolasbdl: a
Biblia vilagos tanitasa ugyanis megkilonbéztet az emberben harom,
egymastol lényegileg eltérd alkotdérészt - a testet, lelket és szellemet.
Ezen felosztasnak a Biblia eredeti - héber és gorog - szbvege alapjan
fizikai test (bdszar, szoma), az értelem vagy elme (nefes, psziché),
majd az un. ,belsé ember“ (ruach, pneuma) a megfeleléje. Mivel
elsésorban ezt a szavak mogotti jelentést tartjuk fontosnak, a ,lélek”



kifejezés hasznalatat sem helytelenitjik, amikor és amennyiben az az
ember ,,szellemi“ részének, bels6 Iényének leirasara vonatkozik.

Ezzel &6sszhangban, a harmadik isteni személyre nézve
megmaradtunk a kdézhasznalatban megszokott ,,Szentlélek” elnevezésnél,
a ,Szent Szellem® kifejezést sem helytelenitve.

Bevezetés

Amikor Lukacs az evangélium Uzenetét irta Theofilusnak, kifejezte
kivansagat, hogy benne sorjaban beszamoljon mindarrél, amit a
keresztyének egészen bizonyosan hisznek. Lukacs szerette volna, ha
Theofilus megtudja a kétségtelen valdésagot azokkal a dolgokkal
kapcsolatban, amelyekrél hallott.

Ugy tunik, szellemi ztrzavar napjait éljuk. Pal azt irta az efézusiaknak,
hogy nem legyenek gyermekek, kiket ide s tova hany a hab és hajt a
tanitasnak akarmi szele, az emberek alnoksaga és tévutra csabitd csalasa
altal. A keresztyénségben manapsag uralkod6é tévelygés és zlirzavar
miatt, amint mindenféle tanitasok szele atjarja Krisztus testét, jonak
lattuk, ha lelkipasztoraink irnanak a kilonb6z6 témakrdl, a hivok
bibliaismeretének elmélyitésére, hogy még inkdbb megalapozddjunk
abban, amit hisziink és amiért hissziik azt. Kivansagunk, hogy a szellemi
haz, amelyet épitesz, Isten 6rok Igéjének szilard alapjan alljon,mert igy
tudjuk, hogy a leghevesebb viharoknak is ellene tud allni.

Chuck Smith
a Costa Mesa-i Calvary Chapel pasztora Kaliforniaban

Szellemi harc

,Oltézzétek fol az Isten minden fegyverét, hogy megéllhassatok az
ordégnek minden ravaszsagaval szemben. Mert nem vér és test ellen van
nékiink tusakodasunk, hanem a fejedelemségek ellen, a hatalmassagok
ellen, ez élet sotétségének vilagbiroi ellen, melyek a magassagban
vannak.“

Efézus 6:11-12



A keresztyén élet nem csupan abbdl all, hogy egyszerlden hisziink
Jézusban és boldogan élink, amig meg nem halunk. Szép volna, ha igy
lenne. Barki azonban, aki komolyan térekszik az Urat kdvetni, rajott, hogy
nem ez a helyzet. Jézus azt mondta a kdvetdinek, hogy az evilagi életet
nyomorusag és ellenallas fogja jellemezni. Ez az ellenallas nagyrészt az
ordogtél és a gonosz lelkek sokasagatdl jon, akik egyesilt erét
képviselnek Isten orszagaval szemben. Biztos vagyok benne, hogy minden
keresztyén megtapasztalta mar ezt az ellendllast, ki hevesebben, ki
enyhébben. Abban biztos vagyok, sokan nem tudjak vagy nem értik, hogy
ez az ellenallas szellemi forrasbdl ered.

A satan egyik leghatékonyabb stratégiaja, hogy tudatlansagban tart
minket ezzel kapcsolatban, és olyan jél alcazza magat, hogy nem vesszik
észre, tulajdonképpen mi is torténik. Ahogy C. S. Lewis mondta a ,,CsUr-
csavar levelei“ (The Screwtape Letters) el6szavaban: ,A démonok
Udvrivalgassal koszontik azokat a materialistakat, akik nem hisznek
|étezéslikben.” Lehet, hogy Lewis allitasa nem koézvetlendl rank
vonatkozik, mivel mi keresztyének és nem materialistdk vagyunk, de
sz6lhat nekiink annyiban, hogy keresztyének |évén is sokszor
elfeledkeziink a koéruldttink 1évé szellemi valésagrol.

E tanulmany egy alapfokl bevezetés a szellemi harc valdésagaba és az
ebben a harcban val6 gyézelmet kivanja elésegiteni.

Az ellenség

Kezdjik az Osszetlizés mogott alld, és azt el6idézd tényzodvel: az
ordoggel és az 6 angyalaival. Ki az 6rd6g? Valésag &6, vagy valamiféle
mitolégiai figura? A Biblia azt tanitja, hogy az 6rdog valés személy, egy
szellemi lény, aki eredetileg Isten legdics6ségesebb teremtménye volt, de
felladzadt ellene és Isten ravasz ellenségévé valt (Esaias 14). A Biblia
elmondja nekiink, hogy & igen hatalmas, rendkivil intelligens és
mérhetetlenlil gonosz. A Szentiras azt is tanitja, hogy az 6rdég o6rok
haborit folytat Isten és az O népe ellen. Onmagahoz hasonlé
teremtmények sokasaganak vezet6je és ura. Pal apostol ezeket a
teremtményeket mint ,fejedelemségeket, hatalmassagokat, ez élet
sététségének vilagbirot, a magassagban levé gonoszsag lelkeit” irja le.
Mindez jol szervezett ellenallasra utal.



Osszehasonlitasul vegyilk a néhai Roémai Birodalmat. A csaszér
Rémaban székelt, ahol a szenatussal valé tanacskozas alapjan alakitotta ki
politikajat. A szenatorok a tanacs dontéseit tovabbitottak a helytartékhoz
és a kulonb6z6 vezetdkhoz, akik azokat végrehajtottak. Ehhez hasonléan,
a satan birodalman belll is vannak magasrangu ,tisztségvisel6k®, akik
iranyitanak és mas, alacsonyabb ranguak, akik feladata a végrehajtas.

Daniel proféta konyvének tizedik része a egy kis betekintést nyujt a
satan kiralysagaba.

,Czirusnak, Persia kirdlyanak harmadik esztendejében egy ige
Jjelenteték Danielnek, a ki Baltazarnak nevezteték; igaz az ige és nagy
bajrol valo; és figyele az igére és megérté a latomast. Azokon a napokon
én, Daniel, bankodtam harom egész hétig. Kivanatos étket nem ettem,
hus és bor nem ment az én szamba, és soha sem kentem meg magamat,
mig el nem telék az egész hdrom hét. Es az elsé hdnapnak
huszonnegyedik napjan, imé én a nagy folyoviznek, azaz a Hiddekelnek
partjan valék. Es felemelém szemeimet, és latam, és imé: egy férfil,
gyolcsba 6ltézve, és dereka ufdzi aranynyal évezve. Es teste olyan mint a
tarsiskd, és orczdja olyan mint a villam, és szemei olyanok mint az €gé
szovétnekek, karjai és labataja mint az izzo6 ércznek szine, és az 6
beszédének szava olyan, mint a sokasdg zugasa. Es egyediil én, Daniel
lattam e latomast, a férfiak pedig, a kik velem valanak, nem lattak a
latomast; hanem nagy rettenés szalla reajok, és elfutanak, hogy
elrejtézzenek. Es én egyediil hagyattam, és latam ezt a nagy ldtomdst, és
semmi er6 sem marada bennem, és orczam eltorzula, és oda I6n minden
erém. Es halldm az 6 beszédének szavat; és mikor hallam az 6 beszédének
szavat, én djultan orczémra esém, és pedig orczdmmal a féldre. Es imé,
egy kéz illete engem, és felsegitett térdeimre és tenyereimre; Es monda
nékem: Daniel, kedves férfii! Ertsd meg a beszédeket, a melyeket én
szdlok néked, és allj helyedre, mert most te hozzad kiildettem! Es mikor e
sz0t sz0l4 velem, feldllék reszketve. Es monda nékem: Ne félj Déniel: mert
az elsé naptol fogva, hogy szivedet adtad megértésre és sanyargatasra a
te Istened elétt, meghallgattattak a te beszédid, és én a te beszédeid
miatt jottem. De Persianak fejedelme ellenem allott huszonegy napig, és
imé Mihaly, egyike az elékelé fejedelmeknek, eljove segitségemre, €s én
ott maradék a persa kiralyoknal; Jottem pedig, hogy tudtodra adjam, a mi
a te népedre az utolso idbékben koévetkezik: mert a latomas azokra a
napokra [szdl.]“

Daniel 10:1-14



Figyeljlk meg, mit mondott az angyal: ,De Persianak fejedelme
ellenem allott huszonegy napig.”“ Cirus volt Perzsia kirdlya abban az
idoben, de egészen biztosan nem & allt ellen az angyali kildottnek. Az
utalas a Perzsa Birodalom mogott rejlé szellemi hatalomra vonatkozik.
Hasonlé dolgokrél tesz emlitést Esaias 14. és Ezékiel 28. fejezete is, ahol
a préfétak Babilon és Tirus kiralyai ellen profétalnak. Profétalas kozben
hirtelen és minden magyarazat nélkil a foldi vezeték mogott allé szellemi
hatalmakhoz fordulnak. Ezért azt is meg kell érteniink, hogy a vilag,
amelyben éliink nem az, aminek latjuk (azaz alapveté4en materialis), hanem
szellemi dimenzidja van és ,magassagban lévé gonosz lelkek” uraljak.
Nagyon fontos felismerniink és megérteniink ezt a biblikus igazsagot.

Hadd idézzek még egy példat errél a lathatatlan kiralysagrél az
Ujszodvetségbél. Mindannyian ismerjilk az Ur megkisértésének toérténetét.
A satan megmutatta neki a vilag minden orszagat és azok dics6ségét, s a
kovetkezOket mondta neki: ,,Néked adom mindezt a hatalmat és ezeknek
dicséségét, mert nékem adatott, és annak adom a kinek akarom* (Lukacs
4:6). Jézus nem vitatta a satan hatalmat a foldi kiralysagok felett, sem
azt, hogy ezeket annak adta volna, akinek akarta. Valbéjaban Jézus
éppenséggel megerésitette a satan ilyen allitasat, amikor késébb ugy utalt
ra, mint , e vilag fejedelmére” (Janos 14:30). Ezek bibliai tények, melyeket
meg kell értenlink. Az az érzésem, hogy nagyon sok keresztyén jutott
evilagi gondolkodasra, ugy tekintvén mindenre, mint pusztan csak az
emberre és természeti folyamatokra visszavezethet6 dolgokra. Pal viszont
ezt mondja: ,nem vér és test ellen van nékiink tusakodasunk.” Ha nem
értjlk meg, hogy valbéjaban szellemi erdkkel harcolunk, mar el6re
vereségre vagyunk itélve.

A harc

A kovetkez6, amit meg kell figyelnink, a harc bensdséges
természete, melyet a ,tusakodni“ szé jelez. A szellemi harcnak két oldala
van - altalanos és személyes jellegl. A harc altalanos szempontja, hogy
Isten egyesilt erdi harcolnak a satan egyesilt er6i ellen, mig a személyes,
amikor te meg én kozelharcot vivunk a démoni lelkekkel. Ez egy birk6zé
mérkézés. Teljesen valésagos, teljesen személyes. Elet-halél jellegi. Ha
keresztyén vagy, téged rendszeresen megfigyelnek, elemeznek és



tamadnak. Ha ennek nem vagy tudatdban, akkor gyakrabban érnek
sebeslilések a harcban. Lehet, hogy ezen a ponton azt mondod: ,Egy
pillanat, nem tulzol ezzel? Mit értesz az alatt, hogy a démonok engem
megfigyelnek, elemeznek és tamadnak? Ez fanatikusan hangzik.“

Biztosithatlak, hogy ez egyaltalan nem fanatikus, de annal inkabb
biblikus. Egészen egyszertien ez az, amit a Biblia altalanosan tanit, és hadd
utaljak itt példaul Job esetére.

“Lén pedig egy napon, hogy eljovének az Istennek fiai, hogy udvaroljanak
az Ur elott; és eljove a Satan is kézotték. Es monda az Ur a Saténnak:
Honnét josz? Es felele a Sitan az Urnak és monda: Kériilkertiltem és at
meg 4t jartam a foldet. Es monda az Ur a Saténnak: Eszrevetted-é az én
szolgamat, Jobot? Bizony nincs hozza hasonlo a féldéon: feddhetetlen,
igaz, istenfélo, és blngyilolé. Felele pedig az Urnak a Satan, és monda:
Avagy ok nélkiil féli-é Job az Istent? Nem te vetted-é koriil 6t magat,
hazat és mindenét, a mije van? Keze munkadjat megaldottad, marhaja igen
elszaporodott e foldéon.”
J6éb 1:6-10

Latos, a satan megfigyelte Jobot. Elemezte. Nemsokara meg is
tamadta. A satan trikkjei nem valtoztak az évszazadok folyaman -
manapsag mi is ugyanilyen tamadasoknak vagyunk kitéve, mint amilyet
Jéb megtapasztalt. Remélem, mindezzel nem keltek panikot, mert nem ez
a célom. Csupan segiteni szeretnék abban, hogy a vilagot és sajat
tapasztalataidat bibliai szemszdgbd6l lasd meg. Ma a keresztyéneknek,
jobban mint valaha, igei gondolkodasra, igei vilagnézetre van sziikséguk,
ami magaba foglalja a szellemi vilag valésaganak felismerését és annak
ismeretét.

A harc az Uré

Most, miutan letisztaztuk a szellemi harc valésagat, sziikséges szdlni
arrél, hogyan maradhatunk fenn e lathatatlan kiizdelemben. Az elsé dolog,
amit ne szabad elfelejteniink, hogy a harc az Uré, és ezért alapvetden
fontos, hogy ,erdsek legyiink az Urban, és az & hatalmas erejében”
(Efézus 6:10). Nekiink magunknak nincs erénk szembeszallni a sotétség



hatalméval. Ha gyézni akarok, erémet az Urbél kell meritenem. Ennek
tudata adott gy6zelmet olyan embereknek, mint David és Jésafat.

Amikor David szembeszallt Goliattal, teljesen vilagossa tette, hogy 6
Isten erejéban all:

»David pedig monda a Filiszteusnak: Te karddal, dardaval és paizszsal
jossz ellenem, én pedig a Seregek Uranak, Izrael seregei Istenének
nevében megyek ellened, a kit te gyalazattal illetél. A mai napon kezembe
ad téged az Ur, és megdllek téged, és fejedet levdgom rélad. A
Filiszteusok seregének tetemét pedig az égi madaraknak és a mezei
vadaknak fogom adni a mai napon, hogy tudja meg az egész féld, hogy
van lzrdelnek Istene. Es tudja meg ez az egész sokasdg, hogy nem kard
dltal és nem dérda é4ltal tart meg az Ur, mert az Uré a had, és 6 titeket
kezlinkbe fog adni.”

1 Samuel 17:45-47

Hasonléképpen, amikor az ellenségtdl valé szabadulasért Josafat az
Urhoz kiéltott, a Szentlélek &ltal Jahaziel proféta valaszolt: ,Igy szél z Ur
nektek: Ne féljetek és ne rettegjetek e nagy sokasag miatt, mert nem ti
harczoltok velék, hanem az Isten” (2 Krénika 20:15). Nagyon fontos ezt
megértenunk, kilénben a félelem és elbatortalanodas legyéznek minket.

Hadakozasunk fegyverei

A masik fontos dolog, emire emlékeznink kell, hogy a mi
yhadakozasunk fegyverei ugyanis nem testiek, hanem erdsek az Isten
kezében...” (2 Korinthus 10:4-5, djford.). A ,testi” szd ellentéte a
»Szelleminek” és a pusztan emberire vonatkozik. Isten ereje nélkil minden
energiankat egyesitve sem tudunk a sotétség erbivel elbanni. Mivel
szellemi csataban vagyunk, szellemi fegyverekre van sziikségink. Isten
pontosan ezzel latott el benninket: ,vitézkedéstink fegyverei erések az
Istennek, erdsségek lerontasara, lerontvan okoskodasokat és minden
magaslatot, a mely Isten ismerete ellen emeltetett...“ Fegyverek, melyek
erdsek Istenben! Az ,erds” szoét itt ,,dinamikusnak”, ,hatalmasnak® is lehet
forditani. Isten mindennel elldtott benniinket a gy6zelemhez. Csak meg
kell ragadnunk azt, ami mar a rendelkezésiinke all.



Melyek azok a , fegyverek*, melyeket Isten nekiink adott? Nem mas,
mint az ima, Isten Igéje és a dicsoités. Teljesen el kell ezekben merilniink,
ha sikeresen akarjuk megharcolni ,hitink szép harcat”. Késébb majd
alaposabban elemezziik ezeket a fegyvereket, melyek ,erdsek Istenben®,
de most folytassuk ellenséguink leleplezését.

E vilag istene

,LOn pedig egy napon, hogy eljovének az Istennek fiai, hogy
udvaroljanak az Ur elétt, és eljéve a Satan is kézéttik. Es monda az Ur a
Siténnak: Honnét j6sz? Es felele a Satén az Urnak és monda:
Kortilkertiltem és at meg at jartam a féldet. “

Job 1:6-7

Ebbdl a Job kdnyvébdl vett részletbdl lathatjuk, hogy ellenségiink, a
satan valéban él és virul a féldon. De felmeril a kérdés: mit csinal? A
valasz: joval tobbet, mint amivel az emberek tobbsége vadolja. Vesslink
egy pillantast az 6rdég némely tevékenységére a vilagban.

Természeti tényezdk

Az els6 dolog, amit fel szeretnénk fedni, az az 6rdognek a fizikai
téren, a természet szintjén végzett munkaja. A Biblia tanitja, hogy az
ordégnek bizonyos mértéku hatalma van a természet felett. Epp ezért
meggy6z6désem, hogy azon dolgok nagy része, melyeket mi csak ,elemi
csapasoknak®, ,természeti katasztrofaknak® vagy ,isteni blntetésnek”
nevezunk, valdjaban a satan munkajanak megnyilvanulasai. Nos, nem azt
mondom, hogy minden katasztréfa satani tevékenység eredménye, de ha
figyelembe vesszik az ezekbdl szarmazd pusztulast és halalt, s a tényt,
hogy ezekért altalaban Istent éri a vad, akkor azt hiszem indokolt arra
gondolni, hogy nagyon sok ezekbdl az eseményekbdl satani ihletettségu
és kivitelezésu. A satan legalabbis felhasznalja a ,természeti
katasztréofakat® abban a  probalkozasaban, hogy  elpusztitsa,
elbatortalanitsa és legy6zze Isten munkajat a vildagon. Az efféle
gondolkodasnak bibliai alapja van. Térjlink vissza ismét Job kdnyvéhez:



,Es monda az Ur a Saténnak: Eszrevetted-é az én szolgdmat, Jobot?
Bizony nincs hozza hasonlo a foldon: feddhetetlen, igaz, istenfélo, és
bangyilélé. Felele pedig az Urnak a Satan, és monda: Avagy ok nélkiil féli-
é Job az Istent? Nem te vetted-é koril 6t magat, hazat és mindenét, a
mije van? Keze munkajat megaldottad, marhdja igen elszaporodott e
foldon. De bocsassad csak ra a te kezedet, verd meg mindazt, a mi az
6vé, avagy nem &tkoz-é meg szemtol-szembe téged?! Az Ur pedig monda
a Satannak: Imé, mindazt, a mije van, kezedbe adom; csak & magdra ne
nyujtsd ki kezedet. Es kiméne a S4tén az Ur elél. Lén pedig egy napon,
hogy az 6 fiai és leanyai esznek és bort isznak vala az 6 elsésziilott
béatyjoknak hdzdban. Es kévet jove Jobhoz, és monda: Az o6krék
Szantanak, a szamarak pedig mellettok legelésznek vala. De a Sabeusok
rajtok Utének és elhajtak azokat, a szolgakat pedig fegyverrel 6lék meg.
Csak én magam szaladék el, hogy hirt adjak néked. Még szdl vala ez, mikor
Jjove egy masik, és monda: Istennek tlize esék le az égbdl, és megégeté a
Juhokat és a szolgakat, és megemészté oket. Csak én magam szaladék el,
hogy hirt adjak néked. Még ez is szol vala, mikor jove egy masik, és
monda: A Kaldeusok harom csapatot alkotanak és ralitének a tevékre, és
elhajtak azokat; a szolgakat pedig fegyverrel 6lék meg, csak én magam
szaladék el, hogy hirt adjak néked. Még ez is szol vala, mikor jove egy
masik, és monda: A te fiaid és leanyaid esznek és bort isznak vala az 6
elsdsziilétt batyjoknak hazéban; Es imé naqy szél tdmada a puszta feldl,
megrendité a haz négy szegeletét, és raszakada az a gyermekekre és
meghalanak. Csak én magam szaladék el, hogy hirt adjak néked.“

J6éb 1:8-19

Itt jellemz6 példajat lathatjuk annak, amire gondoltam. Az égbdl
leszallott tiz, amely elpusztitotta a nyajakat és a szolgaldkat, s a szél,
mely 6sszedontotte a hazat, megdlve Job gyermekeit, mind az 6rdog
tevékenységének kozvetlen eredményei volta. Az egyetlen tulélé kovet
mégis Uugy utalt a tdzre, mint ,Isten tizére“. A satan életeket pusztit,
majd igyekszik a vadat Istenre haritani. Ez ma is igaz. Gondoljunk csak az
emberek hozzadllasara a kozelmdltban tortént foldrengésekkel,
tizesetekkel, arvizekkel vagy viharokkal kapcsolatban, amelyek a vilag
kilonb6z6 részein pusztitottak. Ahogy halljuk az aldozatokkal késziilt
interjukat, vagy olvassuk nyilatkozataikat az ujsagban, alland6an Istenre
hivatkoz6, leginkabb negativ  jellegd  utalasokkal talalkozhatunk,
valamiképp mindenért Ot hibaztatva. Ez is a satan munkaja.



Maga a név, hogy ,0rd6g“, ragalmazét és vadlot jelent. A satan
elészor felzavarja a természet eréit halalt és pusztulast okozva, majd
szépen Istenre haritja a felelésséget. Ami a tragédia, hogy a legtdbb
ember hisz neki. Valaki itt azt kérdezhetné: val6ban azt allitod, hogy
foldrengések, arvizek, szélviharok stb. a satan munkai? A valaszom a
kovetkez6:nem mindig, de valdszindlg gyakrabban, mint gondolnank. Ha
figyelembe vesszik a satan céljait (ti., hogy 6ljon és pusztitson) a
stermészeti katasztrofak” igazan jo eszkdznek bizonyulnak.

Emberi tényezdk

De ez még nem minden! A satan szintén aktivan tevékenykedik az
emberi viszonyok teriiletén. Legyen az a nemzetkdzi politika, a médiak,
egyetemi oktatas, szérakoztatd ipar, vagy a legujabb divathullam - a
satan befolyasa mindenben érezhetd. Pal ugy utalt a satanra, mint
Slevegobeli hatalmasag fejedelmére”, olyan lélekre, ,,mely most az
engedetlenség fiaiban munkalkodik® (Efézus 2:2). Az evollciétol a
kommunizmusig, a fajgydlolettél a kultdralis toleranciaig, a szervezett
binozéstdl a vilaghaboruakig, a szexualis forradalomtél az AIDS-ig, az
0sszeomlott otthonoktdl az erdszakhullamokig, az alkoholizmustél a
kabitészerélvezésig a satan munkaja nyilvanvald. A gyuldlet és az erdszak,
a halal és a pusztitas, a fajdalom és a nyomorusag - a torténelem
kezdetétél fogva nagymértékben a satan munkajanak koszonhetd.
Valdban igaz, amit Janos apostol mondott: ,az egész vilag gonoszsagban
vesztegel” (1 Janos 5:19).

Hamis vallas

Az 6rdog tevékenységének egy masik megnyilvanulasa a hamis vallas.
Ez a satan mestermlve és valOszinlleg befolyasanak leghatalmasabb
eszkoze. Egyben leggyilkosabb fegyvere is, hiszen kdzvetlenil az emberek
lelke ellen iranyul. Az 6rdog legfébb célja, hogy az emberi lelket
visszatartsa a Krisztusban rejl¢ tUdvosségtdl. Hogy ezt elérje, mindenre
kész, ami csak a hatlmaban all - még a vallasossag batoritasara is. Mit
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értek a ,hamis vallas* alatt? Mindent a hinduizmustél, annak tomérdek
istenségével egyutt az iszlamig és Allahig, ez egy megismerhetetlen
istenig. S ide tartoznak a kilonféle alkeresztyén vallasok, mint a Jehova
tandi, a mormonok, az un. ,keresztény tudomany“ stb. Pal apostol
figyelmeztetett, hogy ,,maga a satan is atvaltoztatja magat a vilagossag
angyalava“ (2 Korinthus 11:14). E hamis vallasos rendszereken keresztiil
a satan emberek sokasagat vakitotta meg és forditotta el az igazsagtdl,
ahogy Pal is mondta: ,Ha mégis leplezett a mi evagyéliomunk, azoknak
leplezett, a kik elvesznek: A kikben e vilag istene megvakitotta a
hitetlenek elméit, hogy ne lassak a Krisztus dicsdséges evangyéliomanak
vilagossagat, a ki az Isten képe“ (2 Korinthus 4:3-4).

Ahogy mindinkabb felismerjik a satan tevékenységét ezen a vilagon,
hadd vezessen ez bennilinket erds fegyvereink, az ima és az evangélium
hirdetése ero6teljesebb hasznalatdhoz. Az ima a katasztréfat is
lehetdséggé valtoztathatja arra, hogy Isten minkalkodjon Az iman és az
evangélium hirdetésén keresztiil Isten cselekszik az emberek kozott az O
lelkének kitoltése altal, hatalmas valtozast idézve el6. A reformacié és a
nagy keresztyén ébredések j6 példai annak, hogy Isten képes kedvezdtlen
allapotokat és fonak helyzeteket is felhasznalni az O munkajahoz. Az
evangélium hirdetése altal az emberek megszabadulhatnak a hamis vallas
megvakitd hatasa aldl Krisztus Gdvozitd felismerésére jutva.

Minden j6 katonai vezér fontosnak tartja az ellenség mozgasanak
felderitését. Minél inkabb ismerjik az 06rdog tevékenységét, annal
biztosabban gyo6zhetjik le 6t, és segithetiink ebben masoknak is. De
folytassuk az ellenség ténykedésének egy masik oldalaval - ,az 6rddg
ravaszagai“-val.

Az 6rddg ravaszagai

,Oltézzétek fol az Isten minden fegyverét, hogy megéllhassatok az
ordégnek minden ravaszsagaval szemben ... Mindezekhez félvevén a
hitnek pajzsat, a melylyel ama gonosznak minden tiizes nyilat
megolthatjatok.“
Efézus 6:11-12, 16

»,Az 0rddg ravaszsagai“ é€s a ,gonosz tlizes nyilai“, bar széleskoru

tevékenységet jelentenek, kétségtelenil magukba foglaljak a satan
tamadasat elménkre és érzelmeinkre. Az ilyen tamadasok eredményei a
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kovetkez6 tapasztalatok: karhoztatas, kétely, félelem, gonosz gondolatok
és depresszié. Nem allitom, hogy érteném - a satan vagy a démonok
hogyan férnek hozza elménkhez és az érzelmeinkhez, de a képességiik
vilagos mind az Irasbél, mind Isten szolgéinak a bizonysagtételeibél, végig
az egyhaztorténelem folyaman. Példaként vegyuk az 1 Krénika 21:1-ben
leirtakat: , Tamada pedig a Satan Izrael ellen, és felindita Davidot, hogy
megszamlalja Izraelt.” Amikor David hirtelen meg akarta szamolni a népet,
kétlem, hogy tudataban volt annak, hogy a satan hatasa alatt all, mégis
pontosan ez tortént.

Az Ujszdvetségben hasonlé esetet taldlunk Péter apostollal
kapcsolatban a Maté 16:13-23-ban. Itt Jézus azt kérdezte tanitvanyaitdl:
, 11 pedig kinek mondtok engem?”, amire Péter valaszolt: ,Te vagy a
Krisztus, az élé Istennek Fia.*

De amint Jézus arrdl kezdett szdélni, hogy a jeruzsalemi vezeték el
fogjak utasitani 6t, majd az elkdvetkezend6 kivégzésérdl beszélt, Péter -
joszandékbdl ugyan, de félrevezettetve - félrevonta Jézust és feddni
kezdte: ,Mentsen Isten, Uram! Nem eshetik ez meg véled.”

Jézus valasza segit megértenink a helyzetet. Odafordulvan azt
mondta Péternek: , Tavozz tdélem Satan; bantasomra vagy nékem; mert
nem gondolsz az Isten dolgaira, hanem az emberi dolgokra.“ Péter elméje
a satan hatasa alatt allt - ezen a ponton a gondolatai satani
ihletettséguek voltak. De épp ez teszi még figyelemreméltdbba az esetet:
mindjart el6bbi j6 valasza utan Péter feddi Jézust, holott elébbi vallomasa
isteni eredetl kijelentés volt.

A satannak az értelemre és érzelmekre gyakorolt tamadasanak talan
legtragikusabb példaja a Janos 13:2-ben talalhaté: L,az oOrdég
belesugalta mas Iskariotes Judasnak, a Simon fianak szivébe, hogy arulja
el 6t.“

Mindezekben a példakban lathatjuk az ellneség azon képességét,
hogy hasson gondolkodasmddunkra és érzéseinkre. E tény ismeretében
most kozelebbrél is meg szeretnénk vizsgalni ,az 6rdég ravaszsagait®,
hogy felismerhessiik 6ket és elkertljuk csapdajukat.

Karhoztatas

Az 6rddg gyakori taktikaja, hogy olyan érzést keltsen benned, mintha
el lennél valasztva Isten szeretetétdl és megbocsatasatél. Ez altalaban
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akkor kovetkezik be, ha részedrél bukas, mulasztas tortént. Lehet, hogy
olyat tettél, amirdl tudtad, hogy nem kellett volna; vagy nem tettél meg
valamit, amirél tudtad, hogy meg kellett volna tenni. Altaldban itt jon eld a
karhoztatas. Nagyon fontos viszont megkiildnbozetetni egymastdl a belsé
meggydzddést és a karhoztatast. A bln felismerése és a vele kapcsolatos
meggydzdédés a Szentlélek munkaja, ami buntudatot ébreszt bennlink
bdneink miatt és a kereszthez vezet bennlinket, hogy megbocsatast
nyerjink. Ezzel ellentétben a karhoztatas ugyan buntudatot idéz eld, de
az aldozatot a reménytelenség allapotaban hagyja.

Az 6rdog jon és azt sugallja neked, hogy Isten lemondott rélad;
valahogy igy: ,Ez egyszer tul messzire mentél“, értvén ez alatt, hogy
neked a megbocsatas mar nem all rendelkezésedre. Olyan nyomasztd
érzéseid lehetnek, hogy Isten teljesen elhagyott téged és tobbé nem
szeret. Ez mind jellemzd ,a gonosz tiizes nyilaira“. Az ellenség tlzes
nyilait csak a hit pajzsaval, az Isten Igéjébe vetett hittel tudjuk kioltani. A
karhoztatas ereje a satan azon képességébdl ered, hogy ra tud vezetni
minket a gondolatra: valdjaban Isten az, aki karhoztat. Mert végiil is, ha
Isten elleniink, ki van akkor veliink? Es ennek pontosan az ellentéte igaz! A
Roma 8:1-ben Pal ezt mondja: , Nincsen immar semmi karhoztatasuk
azoknak, akik Krisztus Jézusban vannak...”“ Majd a 31. versben ezzel
folytatja: ,,Ha Isten veliink, kicsoda elleniink?“ A 33. és 34. versben azt
kérdi: ,Kicsoda vadolja az Isten valasztottait? Isten az, a ki megigazit;
Kicsoda az, a ki karhoztat? Krisztus az, a ki meghalt, sot a ki fel is
tamadott, a ki az Isten jobbjan van, a ki esedezik is érettiink.“ Minden
vadlé gondolat, karhoztaté érzés ,testvéreink vadléjatol” jon. Csak a
Barany vérébe vetett bizalom altal gy6zhetjik le a satani karhoztatast.

Ha vétkeztél, ne engedd, hogy az 6rdog karhoztatasaval elforditson
Istentdl. Ehelyett valld meg a buint és jusson eszedbe, hogy O ,hti és igaz,
hogy megbocsassa blneinket és megtisztitson minket minden
hamissagtél” (1 Janos 1:9).

Kétely

Az 6rdog masik ,tlzes nyila“ kételyt plantalni az elménkbe. A satan
meg fog prébalni kételyt ébreszteni benned mindennel kapcsolatban, Isten
|étezésétdl kezdve egészen az udvosségedig. Kilonds figyelmet fordit
Isten Igéjének alaasasara. Fontos megjegyeznink, hogy kilénbség van a
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kételkedés kisértése és a hitetlenség bune kdzott. Lehetséges kételytél
gyoOtortetni, de ugyanakkor a hitetlenség bunétél artatlannak lenni.

A nagy angol prédikator, Charles Spurgeon szamara sem volt
ismeretlen a kisértésnek e sajatos formaja. Azt mondta: ,Az én egyéni
kisértésem a folytonos hitetlenség. Tudom, hogy Isten igérete igaz. Mégis
allandéan tamad engem a kisértés - kételkedj benne, ne bizz benne stb.*
Spurgeon természetesen gy6zott e kisértés felett, de szavai arra utalnak,
hogy alland6 harcai voltak ezen a terileten.

Tehat, hadd hangsulyozzam ajra: nem bun, ha nagy a kételkedésre
csabitd kisértés. A kétely csak akkor valik bunné, ha elhagyjuk magunkat
és megengedjik, hogy uraljon minket. A satan az Isten Igéjében valé
kételkedéssel kisértette Evat, aki mindaddig nem vétkezett, mig el nem
fogadta a satan ajanlatait. Csak ezért, mert a kételkedés kisértésébe
estél, még nem jelenti, hogy vétkeztél. Ellenallhatsz ezeknek a
gondolatoknak.

Amikor fiatal hivd voltam, hallottam, hogy bizonyos bibliakutatok és
teolégusok megkérdéjelezték a Biblia egyes koényveinek a hitelességét.
Akkor ezen keresztil a satan az Isten Igéjébe vald kéteélkedést akarta
belém plantalni. Valahogy igy gondolkoztam: ,Ezek az emberek
teolégusok és éveken at tanulmanyoztak a Bibliat; tudnak héberll és
gérégil. En nem tudok semmit. Hogyan is juthat eszembe, hogy nekem
van igazam, 6k pedig tévednek.“ Ismerésen hangzik? Vagy lehet, hogy
ilyen tapasztalatod volt: olvasod a Bibliadat, egyszer csak az elmédet
kérdések arasztjak el: ,Biztos vagy benne, Jézus Krisztus valaha is
|étezett? Tényleg megtorténtek azok a csodak? Hogyan tamadhatott fel
valaki? Es mi van a tobbi valldssal? Nem éntelt dolog azt allitani, hogy
Jézus az egyediili Gt Istenhez?“ Es még sorolhatnank tovabb.

llyen és hasonlé dolgokat javasol neked a satan, mikézben mindig
megprobélja aldasni Isten Igéjét. Megprébalta Evaval a kertben:
,Csakugyan azt mondta az Isten?” (1 Moézes 3:1), majd Urunkkal is a
pusztaban: ,Ha Isten fia vagy ...“ (Lukacs 4:3) - biztos lehetsz benne,
hogy veled is meg fogja prébalni. Isten Igéje az iranytu és a kormanykerék,
amely a viharos keresztyén életben vezet benniinket. Ha az 6rdog ra tud
venni, hogy csak a legkisebb dologban is kételkedjiink, kénnyen hajotorést
szenvedhetiink. Természetesen ez is a célja. Ne engedj a kételynek.
Ismerd fel, mint az 6rdog egyik taktikajat, és allj er6sen Isten Igéjében.

Még egy dolog: ne téveszd dssze az Oszinte kérdéseket a kétellyel.
Figyeld meg a kulonbséget Zakarias és Maria Gabriel angyalnak adott
valaszaban (Lukacs 1:18, Lukacs 1:34). Latszo6lag mindketten ugyanazt
kérdezik: ,Hogyan lehetséges ez?“ Bar itt nem is a ,hogyan“ volt a
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dontd, hanem inkabb a kérdés mogotti hozzaallas. Zakarias kérdésében
kételkedés volt, mintha azt akarta volna mondani: ,Ugyan mar, nem
gondolhatod komolyan. Semmi esetre sem!“ Maria viszont inkabb csak
afeldl érdeklédott, hogy milyen mdédon fog a csoda végbemenni. Ez
nyilvanvalé Gabrielhez intézett utols6 mondata alapjan: ,/mhol az Urnak
szolgaloja; legyen nékem a te beszéded szerint.” Maria nem kételkedett
Isten Igéjében, hanem alarendelte magat az O tervének.

Kérdéseket feltenni helyes, mert igy tanulunk. Oszinte kérdéseken
keresztil a kételkedésre vald kisértést lehet6séggé valtoztathatod, hogy
novekedj az Ur, az O Igéje és Gtjai megismerésében. Minden kérdés végén
ra fogsz jonni, hogy Isten igaz, ahogy Pal a Rbma 3:4-ben leszbgezi: ,, S6t
inkabb az Isten legyen igaz, minden ember pedig hazug.“

Félelem

Még egy az 0rddog ravaszsagai kozil a félelem taktikajanak
hasznalata. Gonosz kovetkezményekkel fenyegeti azokat, akik biznak az
Urban és engedelmsekednek neki. Amikor George Whitefield, a XVIIL.
szazadi ébredések ismert egyénisége megkérte baratjat, John Wesleyt,
hogy vegye at a szabadtéri igehirdetéi szolgalatat, Johnt hirtelen olyan
érzést fogta el, ha ezt megtenné, akkor azonnal meghalna. Amikor isteni
vezetést keresve néhanyszor taldlomra megnyitotta a Biblidjat, az Irés is a
halalfélelmet latszott igazolni. De félelmei csupan a satan munkajanak
bizonyultak, aki megprobalta visszatartani a munkatdl, amleyre Isten
elhivta. Tulajdonképpen ennek a meghivasnak az elfogadasaval kezdte el
John Wesley hires evangelizal6 munkassagat, amely tébb mint 50 évig
tartott, tobb tizezrek megtérését és a metodista egyhaz megalapitasat
eredményezve.

A megfélemlités taktikajanak masik példaja egy rabbi térténete, aki
kilonb6z6 koralmények altal elfogadta Jézust, mint lzrael Messiasat.
Miutan megtért, rajott, hogy ki kell valasztania egy napot, amikor
alameritkezéssel nyilvanosan is megvallana hitét. Elbeszélése a keresztség
napjan torténtekrdl kivaldéan abrazolja a satan probalkozasait, hogy a
félelemkeltés taktikajan keresztil megakadalyozza Isten munkgjat. A
torténet igy hangzik:

»Azon a reggelen, hajnalhasadaskor arra ébredtem, hogy a hideg raz,
és Ugy tint, mintha valaki megkérdezte volna: ,Mire késziilsz te ma?‘“
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sFolugrottam az agybdl, majd le-fol jarkaltam a szobaban, mint aki
magas laztél szenved, teljesen 0Osszezavarodva. Alig vartam mar az
alkalmat, hogy megkeresztelkedjem és o6rommel késziltem a Jézus
Krisztusba vetett hitem nyilvdnos megvallasara. De most valami hirtelen
valtozas allt el6 bennem. A hang, mely hozzam szdlt, az emberiség nagy
ellenségétdl jott, de természetesen oly ravasz volt, hogy akkor én nem
voltam tudataban, hogy a satan az.”

»,~JO néhany kérdés merilt fel gyorsan egymas utan, és olyan
zavarban voltam, hogy mind szellemileg, mind fizikailag betegnek éreztem
magam. Azt kérdezte: ,Te ugye meg fogsz keresztelkedni? Tudod-e, hogy
e lépés megtétele elvalaszt majd oly szeretett feleségedt6l? Soha tobbé
nem élhet veled. Fel tudod fogni, hogy a gyermekeid, kiket Ugy szeretsz,
tobbé nem fognak apunak szdlitani és nem néznek tobbé a szemedbe.
Testvéreid és minden rokonod halottnak nyilvanit és 6rokre 6sszetérod a
sziviket. Hogyan lehetsz ilyen kegyetlen sajat testeddel és véreddel
szemben? A sajat néped megvet majd és gyuldl téged. Teljesen elszakitod
magad, népedtdl. Nem lesz tébb baratod a féldon. Oly egyedil maradsz,
mint az 6ceanon maganyosan sodrédd fadarab. Odalesz a tekintélyed,
hivatali allasod.”

»Ezek a gondolatok, melyeket, szinte hallhatd kérdések formajaban a
satan tett fel nekem, akivel mint személyes ellenséggel most talalkoztam
elészor, megzavartak és szinte tébollyulta tettek. A baratom, aki velem
volt, miutan ezt észrevette, megprobalt minden lehetséges madodon
erOsiteni és batoritani, de kevés eredménnyel. Térdre borultam és
imadkoztam, de a satani amitas éppoly erds volt.“

A torténet az ezt kovetdé események leirdsaval folytatédik. Mivel
szellemileg és fizikailag is betegnek érezte magat, elment kodzolni a
lelkipasztorral, hogy nem tud megkeresztelkedni. Ugyanebben az iddében
egy masik pasztor gyllekezetével egyltt indittatast érzett, hogy
imadkozzon ezért az emberért, akirél tudtak, hogy keresztség elétt all.
Amint elkezdtek imadkozni, engedett a nyomas és ahelyett, hogy
lemondta volna a bemeritést, megkeresztelkedett és nyilvanosan
megvallotta Krisztust, elébbi vagya szerint.

Ez az ember késébb az Ur hatalmas bizonysagtevéje lett, aki
megalapitotta az un. ,Amerikai Zsid6 Missziés Testiletet®. Sok izraelita
tarsat vezette a Messias Jézusban valé hitre.

Megfigyelted, milyen gonosz kévetkezményekkel fenyegette a satan
ezt az embert, ha engedelmeskedik az Urnak? Pedig ez még csak afféle
ijesztgetés volt, akarcsak John Wesley esetében. A satan uagy fog
fenyegetni téged, amint Saul fenyegette Davidot, vagy Szanballat és
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Tobias fenyegette Nehémiast. De ez minden, amit tenni tud, ,mert
nagyobb az, a ki bennetek van, mint az, a ki e vildgban“ (1 Janos 4:4). Es
ismét: ,Ha az Isten veliink, kicsoda elleniink?“ (Rébma 8:31). Ne engedd,
hogy a satan a félelem taktikajan keresztiil tavol tartson Isten akaratatol.
Emlékezz: ,Mert nem félelemnek lelkét adott nékiink az Isten, hanem
erének és szeretetnek és jozansagnak lelkét” (2 Timéteus 1:7). A mi
mennyei Atyank a legjobbat akarja szamunkra az oOrokkévaldsag
szempontjabdl. Engedd 4t magad Neki félelem nélkiil. Figyeld, hogy O mit
fog tenni. Az Atya mindent a legjobban tud.

Gonosz gondolatok és képzelédések

Az ,06rdog ravaszsagainak® harmadik megynilvanulasa a gonosz
gondolatok. Imadkoztal-e mar valaha, mikézben az elmédet hirtelen
istenkaromlé gondolatok ostromoltak? Dicséités kdzben eléfordult-e mar
veled, hogy pornoraf képek villantak at az agyadon? Volt mar olyan
idészak az életedben, amikor siralmas gondolatok kisértettek; gondolatok,
melyektél a rosszullét kornyékezett és nyomasztottak; gondolatok,
melyek aldl vartad a szabadulast - szexualis erkdlcstelenség gondolatai,
gyilkossagé, vagy ongyilkossagé? Ha igen, nem vagy egyedill.

Tapasztalatbdél tudom, mirdl beszélt Pal apostol, amikor a ,tilzes
nyilakrél® szélt. Nagyon fontos megkérdezniink ezen a ponton: hogyan
tudom megkilonbdztetni a gonosz tlizes nyilait a gyonosz gondolatok
binétdl? A gonosz gondolatok belilrél jénnek, ahogy Jézus is mondta:
,Mert a szivbdl szarmaznak a gonosz gondolatok ...“ (Maté 15:19). A
gonosz gondolatokat uralni tudod és téled fligg, hogy elfogadod-e,
taplalod-e 6ket. A gonosz tiizes nyilai viszont kivilrdl jonnek és bizonyos
fokig ellendrizhetetlenek. Ezenkivil tamadé jellegliek is. Nem csak, hogy
nem akarsz rajuk gondolni, de tudatosan elutasitod 6ket.

Hadd vegyiunk szemléltetéslil egy tapasztalatot Spurgeon éltébdl.
Hosszabb idén at istenkaromlé gondolatok olyan tamadasanak volt kitéve,
hogy a teljes csiiggedés hataran allt, és mar a sajat Udvosségét is
megkérddjelezte (mert végil is, hogy gondolhat egy igaz keresztyén
ilyeneket?). Amikor a nagyapjanak, aki szintén az evangélium szolgaléja
volt, beszamolt ezen bajardl, a nagyapa egyetlen egyszerl kérdést tett fel
neki: ,Elvezed te ezeket a gondolatokat?“ ,Nem, gydldldm 6éket!* -
valaszolta a fiatal Spurgeon. ,,Akkor ne legyen semmi k6z6d hozzajuk. Ne
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birtokold 6ket, mert nem a tiéid, hanem az 6rd6géi.“ - hangzott a
nagyapa valasza.

Az 0ordog elvetemilt; gondolatokat plantal az elmédbe és ra akar
venni, hogy azt hidd - azok a te gondolataid. De ne birtokold O&ket;
utasitsd vissza dket, tudvan azt, hogy ki all moégottik.

S6t, az ellenség fegyvereit 6nmaga ellen iranyithatod, ha az ilyen
tamadasok idejét imara és dicséitésre forditod. Olyan lehetsz, mint
Benaja, aki ,kivevé az égyiptomi kezébdl a dardat, és megdlé ot a maga
daradjaval“ (2 Samuel 23:21).

, Tovabba, Atyamfiai, a mik csak igazak, a mik csak tisztességesek, a
mik csak igazsagosak, a mik csak tisztak, a mik csak kedvesek, a mik csak
JjO hirtdek; ha van valami erényés ha van valami dicséret, ezekrdl
gondolkodjatok.“ (Filippi 4:8)

Miként a természettdl idegen a léglires tér, ugy a mi elménk sem tud
sokaig Ures maradni. A j6 gondolatok nem hagynak helyet a rossznak.

Depresszié

Az ,6rdog ravaszsagai“ kozul talan a depresszié a legpusztitébb
ereju, mert a satan ahhoz felhasznalja mindazokat a dolgokat, melyekrdl
eddig beszéltink (karhoztatas, kétely, félelem, gonosz gondolatok és
képzelddések), majd ezeket kétségbeesésbe csomagolja és a
reménytelenség nyomasztd érzésével hagy magadra.

Az idék folyaman Isten emberei kozll nagyon sokan tudtak, mit jelent
depresszidban lenni. Meglepédve fedezheted fel, hogy a zsoltariré és Pal
apostol is megtapasztaltak azt. Hallgasd meg a szavakat:

»Nyomorusagom idején az Urat keresem; kezem feltartom éjjel
szlintelendl; lelkem nem akar vigasztalast bevenni. Istenrdl emlékezem és
SOhajtok; rola gondolkodom, de elepedt az én lelkem. Szemeimet ébren
tartod; hanykolodom, de nem szdlhatok.“ (Zsoltarok 77:3-5)

»... f€lette igen, erdnk felett megterheltettiink, ugy hogy életiink
feldl is kétségben valank.“ (2 Korinthus 1:8)

Szintén nagyon sok példa all rendelkezéstinkre az
egyhaztorténelembdl. William Cowper, a nagy angol kélté és himnuszird
egész életén at a depresszidval kiizkédott.

Spurgeon a kdvetkezéket mondta: ,Lehet, hogy minden ember kozl
én vagyok a legmélyebb depresszié aldozata idénként ... Oly félelmetesé,
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hogy remélem senkinek sem kell koziletek a nyomorusagnak ezt a
végletét megtapasztalna.”

Lathatjuk, hogy Isten népe nincs kivonva a depresszid aldl. Idénként
mindenki szenved a csliggedés, a levertség érzésétél, egyesek
gyakrabban és erdsebben, mint masok. A kérdés az: mit tegylink a
depresszioval?

El6szor is tudnunk kell, mi okozza. Alapvetdéen négyféle depresszordl
beszélhetiink. Els6 a szervi eredetll depresszid (testi rendellenesség, ill.
hormonalis vagy kémiai egyensuly hianya). Létezik korilményektdl fliggéd
depresszio; az élet problémai nyomnak el minket. Mas depresszié a blinnel
kapcsolatos. Végll, van olyan depresszié, amely koézvetlenlil satani
tevékenység eredménye. Nem mindig kénnyld meghatarozni, milyen jellegi
depresszioval allunk szemben, de Isten megigérte, hogy bdlcsességet ad
mindazoknak, akik kérik téle (Jakab 1:5). Miutan felfedtik az okot,
folytathatjuk a kezeléssel. Ha az ok szervi, akkor a kezelés elsédlegesen
orvosi lesz. Ha az ok korilményekkel kapcsolatos, akkor a megoldas a
korilményeid bibliai szemszogbdl valé megvilagitasa és az Istenbe vetett
bizalom. Ha az ok bun, akkor bunbanatra van szikséged. Ha az ok satani,
akkor csak a szellemi fegyvereink, az Isten Igéje és az ima segithetnek.

Annakidején, amikor idegnyugtatdk még nem léteztek, William
Cowpert az 6 mély, sotét depresszidjabdl huséges baratja és pasztora,
John Newton imaja segitette ki. A gyogyszeres kezelés hasznos lehet, de
nem alkalmazhaté az ima és Isten Igéje nélkil. Véleményem szerint,
eredetétdl flggetlenil a depresszidnak mindig van satani jellege. Ezért
hiszem, hogy mindenfajta depressziét, forrasatdl fliggetlendl, bibliai
tanacsadassal és imaval kell kezelni.

Ha depresszié gyotor, jusson eszedbe, hogy ,a vilagban lévi
atyafisagotokon ugyanazok a szenvedések telnek be ... de hi az Isten, a
ki nem hagy titeket feljebb kisértetni, mint elszenvedhetitek; sét a
kisértéssel egyetemben a kimenekedést is megadja majd ...“ (1 Péter 5:9
és 1 Korinthus 10:13). Ne higgy a satan hazugsaganak, hogy nincs
remény és akar az egészet fel is adhatod. Nézz az Urra! Hivd segitségiil az
O nevét! Tamaszkodj az Igére! Imadkozz, és kérj masokat, hogy
imadkozzanak érted. Fogadd el lelkipasztorod vagy érettebb keresztyén
baratod istenfélé tanacsat. Végul ismerd fel, hogy ,a békességnek Istene
megrontja a Satant a ti labaitok alatt hamar” (Réma 16:20).

Most menjlnk tovabb és nézzilk meg az 6rddg elleniink folytatott
haborajanak végsé eszkdzét - a kisértést.
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A kisértés

»,JOozanok legyetek, vigyazzatok; mert a ti ellenségetek, az 6rdég, mint
ordito osroszlan szerte jar, keresvén, kit elnyeljen: A kinek alljatok ellen,
erdsek lévén a hitben, tudva, hogy a vilagban lévd atyafisagotokon
ugyanazok a szenvedések telnek be.“

1 Péter 5:8-9

A satan legismertebb tevékenysége az emberiség kisértése. A
kisértés gonoszra val6 csabitas, és ez az emberek altalanos tapsztalata,
akar kerersztyének, akar nem. Mégis a satan a keresztyének kisértésére
kilon er6feszitést tesz. Tudja, ha egy keresztyént el tud csabitani, akkor
bizonyos mértékben a gyiilekezet fogja hitelét vesziteni, s ez az Ur nevére
fog szégyent hozni. Ahogyan David bune Bethsabéval ,alkalmat adott az
Ur ellenségeinek a gyaldzdsra® ugyanigy van a vétkezd kereztyénekkel is.
Ez a satan egyik inditéka a hivok kisértésére. Egy masik ok, amiért a satan
kisérteni fog az, hogy egyszertien gytlol téged és el akar pusztitani. O
tudja, hogy , a bun pedig teljességre jutvan halalt nemz*“ (Jakab 1:15).

Amikor Péter a satanra mint , ordito oroszlanra“ utalt, aki ,szerte jar,
keresvén, kit elnyeljen® (1 Péter 5:8), kétségkivil a satan kisérté
tevékenységére gondolt. Ha figyelembe vessziik, hogy a kisérté célja,
hogy 06ljon és pusztitson, nem engedhetjik meg magunknak, hogy
konnyen vegyik a kisértést; ellenkezéleg, jézannak és ébernek kell
lenniink, amikor az ellenségiinkkel, az 6érdéggel banunk.

A kisértés felismerése

Az elsé dolog, amit meg kell tennink a kisértéssel kapcsolatban,
hogy megtanuljuk felismerni azt.

A satan egyik tulajdonsaga az alattomossag. O gyakran annyira jol
alcazza magat, hogy a kisértett személy nincs is tudataban, hogy
valéjaban mi torténik. Mint ahogyan a j6 horgasz tudja, milyen a tokéletes
csali, ugyanugy a satan is ismeri gyenge terileteidet és ennek
megfeleléen fog kisérteni. A vilagossag angyalaként, kétségbeesett,
segitségedet kérd baratként, anyagi problémaid megoldasaként, vagy
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éppen szegényes Onképed valaszaként tud megjelenni, és még
sorolhatnank tovabb. Pal a satan ezen tulajdonsagara utalt, amikor a
korinthusiaknak irt. Ezt mondta: ,Félek azonban, hogy a miként a kigyo a
maga &alnoksdgdval megcsalta Evat, akként a ti gondolataitok is
megrontatnak és eltavolodnak a Krisztus irant valé egyenességtdl” (2
Korinthus 11:3).

Bar néha nehéz felismerni a kisértést, mindig biztos lehetsz benne,
hogy kisértve vagy, amikor olyan helyzetettel talalod magad szembe, mely
kimagyarazasra, kompromisszumra vagy barmilyen méddon Isten Igéje
iranti engedetlenségre késztet.

A kisértés elkertlése

Egy masik fontos dolog a kisértés kezelésében, hogy minden téled
telhetét megteszel annak elkerllésére. A kisértést elészor is ima altal
kerilheted el. Jézus mondta: , Vigyazzatok és imadkozzatok, hogy
kisértésbe ne essetek” (Maté 26:41). Masodszor, a kisértést elkertlheted,
ha 6nmagadrdl valos képet alkotsz. Ez azt jelenti, hogy elismered a
gyengeségeidet és elkerulod azokat a dolgokat, melyek kilén problémat
jelentenek szamodra. Ha problémad van a szexualis blnnel, akkor minden
téled telhetét meg kell tenned, hogy elkerilj barmely helyzetet, melyben
elbukhatnal. Ez jelentheti, hogy elkerlilsz bizonyos személyeket, vagy
tarsasagokat; azt is jelentheti, hogy elkeriléd a szérakozas bizonyos
formait (pl. mozit, TV-t, kiloéndsen a kabeltévét, vagy éppen az
Gjsagarusok asztalat). Ha problémat jelent szamodra az alkohol vagy a
kabitészer, akkor el kell kertilndd azokat a helyeket és helyzeteket, melyek
kisértésbe vihetnek. Ugyanez az elv vonatkozik barmely gyenge terlltere.
Ha ezek utan tovabbra is kisértve vagy, akkor ugyanugy mint Jozsef
esetében Potifar feleségével, egyedili megoldasként a menekilést
valaszthatod. Sebezheté teriilteid ismerete mar énmagaban egy Iépés a
kisértés felett aratott gy6zelem felé. Emlékezz: ,,azért a ki azt hiszi, hogy
all, meglassa, hogy el ne essék“ (1 Korinthus 10:12). Ne vidd magad
kisértheté helyzetbe, ehelyett ,ezeket kerild; hanem kévessed az
igazsagot, az istenfélelmet, a hitet, a szeretetet ... Harczold meg a hitnek
szép harczat, nyerd el az 6rok életet” (1 Timotheus 6:11-12).
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A kisértés legy6zése

A j6 hir a kisértéssel kapcsolatban, hogy gydzelmet arathatunk
felette. Nagyon fontos ezt tudni. Amikor egyes keresztyének beszédét
hallgatod vagy megfigyeled Oket, ugy tlnhet, hogy a gyézelem lehetetlen
és a visszaesés a keresztyén tapasztalatnak csak egy masik,
elkerilhetetlen oldala. Mégis, semmi sem allhat tavolabb az igazsagtél. A
Biblia kijelenti nekiink, hogy igenis lehetséges a gy6zelem. Janos apostol
azt mondta: ,En fiacskdim, ezeket azért irom néktek, hogy ne
vétkezzetek” (1 Janos 2:1). Jakab a 4. rész 7. és 8. versében a gy6zelem
megszerzésére tanit minket: ,Engedelmeskedjetek azért az Istennek;
alljatok ellene az ordégnek, és elfut tdletek. Kozeledjetek az Istenhez, és
kézeledni fog hozzatok. “

A gy6zelem azzal kezddédik, hogy teljesen alarendeljik magunkat
Istennek. Ha Jézus nem az életlink Ura, akkor nagyon nehéz lesz, hacsak
nem lehetetlen, gy6zni a kisértés felett. Amikor alarendeljik magunkat
Istennek, akkor allhatunk ellen az 6rdoégnek. Ez annyit jelent, hogy
hasznaljuk azokat a fegyvereket, amelyeket Isten adott nekiink. Az
elsddleges fegyver Isten Igéje. Ahogy ellenallunk, a satan el6ébb-utébb el
fog futni télink. Maté 4:1-11-ben ennek szép példajat lathatjuk Krisztus
életébdl. Jézus, miutan negyven nap és éjjel bojtolt, talalkozott a
satannal, aki ezt mondta neki: ,Ha Isten fia vagy, mondd, hogy e kbvek
valtozzanak kenyerekké.” Itt Urunk azt teszi, amire mi is tanittatunk -
ellenall az 6rdognek. Hogyan? Isten Igéjével. ,Meg van irva: Nemcsak
kenyérrel él az ember, hanem minden igével, a mely Istennek szajabol
szarmazik.“ Barmikor kisértette a satan, Jézus az Igével haritotta el.
Neklnk is az Ige segitségével kell elbannunk a kisértéssel, mint ahogyan
Jézus tette. Amikor a satan azzal kisért, hogy térj vissza réqi
szokasodhoz, a 2 Korinthus 5:17-el allj ellen: ,,Azért ha valaki Krisztusban
van, Uj teremtés az; a régiek elmiltak, ime ujja lett minden.“ Es a Roma
6:11-12-vel: ,,Ezenképpen gondoljatok ti is, hogy meghaltatok a blinnek,
de éltek az Istennek a mi Urunk Jézus Krisztusban. Ne uralkodjék tehat a
bdn a ti halando testetekben, hogy engedjetk néki az 6 kivansagaiban.“
Amikor a satan erkolcstelenséggel és olyan dolgokkal kisért, melyeket
Isten megtilt, a1 Korinthus 6: 19-20-al allj ellen: ,,Avagy nem tudjatok-é€,
hogy a ti testetek abennetek lakozo Szent Léleknek temploma, a melyet
Istentdl nyertetek; és nem a magatokéi vagytok? Mert aron vétettetek
meg; dicsditsétek azért az Istent a ti testetekben és lelketekben, a
melyek az Istenéi.”“ A kisértés ilyen gyakorlati megfontolasaban lathatjuk
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David allitasanak jelent6ségét: ,Szivembe rejetettem a te beszédedet,
hogy ne vétkezzem ellemed” (Zsoltarok 119:11). Nagy elény ismerni
igéket fejbdl, amikor kisértéssel allunk szemben. Végil emlékezz, ,hogy a
mi 0 embertiink 6 vele megfeszittetett, hogy megerdtleniiljon a blnnek
teste, hogy ezutan ne szolgaljunk a bidnnek ... Felszabadulvan pedig a bun
aldl, az igazsagnak szolgaiva lettetek” (Rbma 6:6,18).

A kisértés tanulmanyozasaval elérkeztink ennek a résznek a végéig.
Itt els6ésorban az ellenség természetével és tevékenységével
foglalkoztunk. Etté a ponttél kezdve azokat a dolgokat vesszik
figyelembe, melyek gyézelemre visznek benniinket a keresztyén harcban.
Hadd fejezzem be ezt a részt két batoritassal Isten Igéjébdl.

~,Nem egyéb, hanem csak emberi kisértés esett rajtatok: de hi az
Isten, a ki nem hagy titeket feljebb kisértetni, mint elszenvedhetitek; sét a
kisértéssel egyetemben a kimenekedést is megadja majd, hogy
elszenvedhessétek.” (1 Korinthus 10:13)

»LEVEN annakokdért nagy fopapunk, a ki dthatolt az egeken, Jézus,
az Istennek Fia, ragaszkodjunk vallasunkhoz. Mert nem oly fépapunk van,
a ki nem tudna megindulni gyarlosagainkon, hanem a ki megkisértetett
mindenekben, hozzank hasonloan, kivéve a bdnt. Jaruljunk azért
bizodalommal a kegyelem kirdlyi székéhez, hogy irgalmassdgot nyerjlink

és kegyelmet taldljunk, alkalmas idében valo segitséglil.” (Zsidok 4:14-16)

Isten fegyverzete

~<Annakokaért vegyétek fol az Istennek minden fegyverét, hogy
ellentallhassatok ama gonosz napon, és mindeneket elvégezvén
megadllhassatok. Alljatok hdt elé, koril o6vezvén derekatokat
igazlelkiiséggel, és feloltézvén az igazsdgnak mellvasdba, Es felsartizvdn
labaitokat a békesség evangyéliomanak készségével, Mindezekhez
folvevén a hitnek paizsdt, a melylyel ama gonosznak minden tiizes nyilat
megolthatjatok; Az idvesség sisakjat is folvegyétek, és a Léleknek
kardjat, a mely az Isten beszéde.“

Efézus 6:13-17

Most megfigyeljik harcunk fegyvereit. Itt Pal egy katonardl fest
képet, aki teljesen felkésziilt a csatara, majd elmagyarazza, hogy nekiink
is igy kell feldlteniink Isten fegyverzetét. Ez utan egy listat allit fel,
felsorolva e fegyverzet minden alkotéelemét és osszehasonlitasként a
rédmai katonat hasznalja. Ahelyett, hogy egy akkori katona fegyverzetével
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behatéan foglalkoznank, egyszertien csak meg akarjuk érteni a hasonlat
mogott rejldé Gznetet. Mi a Iényeg, amelyre Pal apostol ra akar mutatni? Mi
valéjaban Isten fegyverzete?

Isten fegyverzete els6sorban Isten Igéjének, a Szentirasnak
megértése és alkalmazasa. A fegyverzet minden darabja az igazsag mas-
mas oldalat mutatja be, ami Isten Igéjének teljes megértéséhez vezet és
ahhoz a képességhez, hogy alkalmazni tudjuk azt mint hatalmas er6t a
sOtétség erdi ellen. Amikor megfigyeljik azt a fegyverzetet, annak nagy
része védelemre szolgal. A fegyverzetet azért kaptuk, hogy megvédjen
minket az ellenség tamadasatol. Az igazlelkliség ove, az igazsag mellvasa,
a békesség saruja, a hit pajzsa és az Udvosség sisakja féként védelmet
nyujtanak és képessé tesznek minket arra, hogy megalljunk és ne esslink
el. A fegyverzet védelmi része Isten Igéjének részletes ismeretét jelenti, a
keresztyén hit nagy tanaival egyutt.

Az igazlelklség 6ve

Az ovet emliti elészor, mert ez a fegyverzet alapvet6 alapvetd része.
A katonanak mozgékonysagot és er6t biztosit. Ez az igazlelkiiség oOve.
Isten Igéjének igazsagai képezik azt az alapot, melyen a csata elddl. Az
igazsagban felovezettnek lenni azt jelenti, hogy ismerjik és hisszik az
igazsagot. Az ellenségnek nem lehet ellenalini sem emberi értelemmel,
sem hagyomannyal, sem elméleti meggydzddéssel vagy barmi massal,
csak Isten Igéjének igazsagaval. Ezért készen kell vele allnunk. A
felkészilés Isten Igéjében vald elmeriléssel kezdpddik.

Az igazsag mellvasa

A kovetkez6 az igazsag mellvasa. A mellevas a létfonotssagu
szerveket - a szivet, a tuddt, a majat és a tobbi belsé szervet - védi.
Valamikor azt hitték, hogy a testnek e része az ember érzelmi kézpontja.
lgy példaul a banatrdl tgy beszéliink, hogy ,6sszetdrik a sziviink“. Ezért a
mellvas az érzelemeink terliletén véd benniinket. Figyeljik meg, hogy ez
az igazsag mellvasa. A satan nagyon gyakran tamadja érzelemeinket az
igazsag tekintetében. Mar beszéltiink a karhoztatasrol, arrdl az érzésrol,
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hogy Isten ellenlink van. Amikor elborit minket a karhoztatas, a
Krisztusban rejl6 megigazulas tananak megértése az, amely az elsd
védekezésink. Ezt az ismeretet a Szentirasbdl nyerjik: ,Mert azt, aki bdnt
nem ismert, bunné tette értiink, hogy mi Isten igazsaga legytink 6 benne“
(2 Korinthus 5:21). ,Kegyelme dicséségének magasztalasara, a melylyel
megajandékozott minket ama Szerelmesben, a kiben van ami valtsagunk
az O vére altal“ (Efézus 1:6-7). ,Es taldltassam O benne, mint a kinek
nincsen sajat igazsagom ..., hanem van igazsagom a Krisztusban valo hit
altal, Istentdl valo igazsagom a hit alapjan® (Filippi 3:9). A Krisztusban
lévd igazsag az, amire Pal utalt az igazsag mellvasanak fel6ltésekor. Mas
értelemben az igazsag mellvasa az igazsag gyakorlasara is vonatkozhat. A
szent élet nehezebbé teszi a satan szamara, hogy blntudattal tantoritson
meg minket.

A békesség saruja

Labainkat fel kell saruznunk a békesség evangéliuma hirdetésének a
készségével. A rédmai katona erds, veretezett szandalt viselt, hogy harc
kozben mozdithatatlanul alljon. Ezek a saruk ©Onbizalmat adtak neki.
Nyugodt és kiegyensulyozott lehetett a csata kdzepette. Isten békessége
az, ami biztonsagot és bizalmat ad a csataban. Isten békessége véd
minket az elbatortalanodastdl és kétségbeeséstol.

A hit pajzsa

A hit pajzsahoz érkeztiink. A romai pajzs, amelyre itt utalva van nagy
volt, mely mogé a katona teljesen el tudott rejtézni. Ez a pajzs teljes
védelmet nyujtott a nyilzapor ellen. Amit a pajzs jelentett a romai katona
szamara, azt jelenti a hit a keresztyén szamara. A hit pajzsa aktiv bizalom
Isten jellemében, szeretetében és igéreteiben, melyeket Igéjén keresztiil
mutatott meg. Ez a pajzs véd meg minket a gonosz tlizes nyilaitdl.
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Az Udvésség sisakja

A védelmet nyujté felszerelés utolsé darabja az ldvosség sisakja. Eza
a sisak véd meg minket azoktél a tamadasoktél, melyek az tdvésséglink
fel6li bizonyossag ellen iranyulnak. A satan azzal fog vadolni minket, hogy
nem teszlink eleget Istenért és kétségbe vonja Udvdsségunk hitelességét.
Az udvbizonyossaggal kapcsolatos ismeret is a Szentirasbdl szarmazik:
,Mert kegyelembdl tartattok meg, hit altal;, és ez nem tdletek van: Isten
ajandéka ez; nem cselekedetekbdl, hogy senki ne kérkedjék” (Efézus 2:8-
9). ,Nem az igazsagnak cselekdeteibdl, a melyeket mi cselekdtiink, hanem
az 0 irgalmassagabdl tartott meg minket ... " (Titusz 3:5). Ezen igazsagok
megragadasa jelenti az Udvdsség sisakjanak felltését.

A Lélek kardja

A fegyverzet utolsé részéhez érkeztliink, ami egyben az egyediili
tamado fegyver. A Lélek kardja ez, ami az Istennek beszéde. Az O Igéje, a
Biblia, amely élesebb minden kétéll fegyvernél. Isten bdlcsessége és Isten
ereje, mely az ember értelmének és lelkismertének ajanlja magat.
Nemcsak az igazsag, de mennyei igazsag forrasa. Minden tévedéssel,
hamis filozéfiaval, hamis erkdlcsi elvvel, minden blnnel és
megtévesztéssel, az 6rddg minden ajanlataval szemben all az egyediil,
elégséges és egyszerl valasz - Isten Igéje, amely menekilésre készteti a
sOtétség Osszes eréit. Isten ereje egyarant elérhetd az egyes keresztyén
k6zosség, a gyllekezet szamara. Amig hasznaljuk Isten Igéjét és csak arra
tamaszkodunk, gy6zedelmeskediink; amint megengedjik, hogy barmi mas
foglalja el a helyét, legyen az értelem, tudomany, hagyomany, vagy
emberek parancsolatai, akkor a gyilekezet vagy a keresztyén az ellenség
kiszolgaltatottjava valik.

Példank a harcban

Ha megnézzik urunk rovid foldi szolgalatat, lathatjuk hogyan
hasznalta a Lalek kardjat. Mar megfigyeltik a Krisztus és a satan koézotti
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Osszetlizést a pusztaban és lattuk, hogyan kényszeritette Jézus a satant
menekilésre Isten Igéjével. Ugyanezzel talalkozunk djra és ujra Urunk
szolgalataban, amikor az irastuddkkal és a farizeusokkal foglalkozik. Urunk
minden alkalommal Ugyesen hasznalta a Lélek kardjat, ami elhallgattatta
ellenségeit. Vegyik példaul a Maté 21:15 és 16-ban feljegyzett esetet. A
vallasi vezeték haragudtak Jézusra, mert a gyerekek Messiasnak nevezték.
Emlékszel valaszara? ,Sohasem olvastatok-é: A gyermekek és csecsemok
szaja altal szereztél dicséséget?” Vagy vegyuk azt, amikor a
szadduceusok egy feltételes helyzettel allitottak szembe és remélték,
hogy heves vitat valtanak ki a feltdamadassal kapcsolatban. Az O vélasza a
kovetkez6 volt: , Tévelyegtek, mivelhogy nem ismeritek sem az irasokat,
sem az Istennek hatalmat“ és ,nem olvastatok-e, amit az Isten mondott
néktek“ (Maté 22:29, 31). Hasonl6 pédat talalhatunk az Ur farizeusoknak
adott valaszaban, amikor 6k azt allitottak, hogy a Krisztus csak David fia
lehet: ,Mimodon mondjak, hogy a Krisztus Davidnak fia? Holott maga
David mondja a zsoltarok kényvében...“ (Lukacs 20:41-44). Mondezekben
a példakban Udvosségilink vezére kozvetlendl arra tanit minket, hogy
forgassuk erdményesen a Lélek kardjat.

Miutan leirtuk Isten fegyverzetét, meg kell figyelnink mit jelent azt
felvenni. Az Ige buzdit minket: ,6/t6zzétek fel az Istennek minden
fegyverét.“ Mivel Isten fegyverzete Isten Igéjének a megértése és
alkalmazasa, igy Isten fegyverzetének feloltése a Szentiras teljes
ismeretét jelnti. Bibliaismeretiink névekedni fog amint idét toltink az Ige
olvasasaval, tanulmanyozasaval, az elmélkedéssel és igeversek fejbél valo
megtanulasaval. Hadd adjak egy gyors attekintést az Ige kulonbdzé
megkozelitési modjairdl.

Olvasas

Az olvasas az els6 és legyegyszeribb megkoézelitése a Szentirasnak.
Kezdhetjik Mobzes elsé konyvével és egyszerlien végigolvashatjuk
egészen a Jelenések konyvéig. Ezalatt a Szentlélek lassan, de biztosan
atformalhat minket és egy Krisztus-kézpontu vilagnézetet alakit ki
bennlink. Amint kovetkezetesen olvassuk a Szentirast, a Szentlélek tanit
minket, hogy szellemileg gondolkodjunk. En példaul szeretem a Bibliat
lefkvés eldtt olvasni. Nagyon jo igy befejezni egy napot. Ha minden este
atlagos gyorsasaggal csak negyvenot percet vagy egy o6ra hosszat
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olvasunk, kevesebb mint egy év alatt végigolvashatjuk a Bibliat. Ha ily
modon olvasod, miutan befejezted, térj vissza Mdzes elsé konyvéhez és
kezd az egészet el6rél. Minél jobban ismerjik az Jirott Igét, annal inkabb
ismerjuk az é/6 Igét: az Ur Jézus Krisztust.

EImélkedés

A Szentiras olvasasat elmélkedéssel folytathatjuk, ami sokkal
mélyebbre megy. Elmélkedni mérlegelést, tinédést jelent. Azt jelenti,
hogy dnmagunkkal beszélgetiink. Igen, épp ezt kell tenniink az Igével.
Gondolkodnunk kell réla, 6nmagunkkal azt megbeszélniink. Az Urral kell
beszélgetnink réla. Az elmélkedés annyiban kulonbdzik az olvasastdl,
hogy tobb idét és nagyobb 6sszpontositast igényel. Mikor egy igerészen
elmélkedek, imadkozom és kérdéseket teszek fel magamnak: Kinek irtak?
Mir6l szél? Hogyan alkalmazhatom? Mely mas igehelyek utalnak
ugyanerre? Mikor elmélkedem, altalaban kéznél tartok egy tollat és
flzetet, hogy lejegyezzem, amit az Ur sz6l hozzam ez id6 alatt.
Elmélkedni az Ujszovetségbdl szeretek, mégpedig reggel. De
mindannyiunknak egyéni mddszert kell kialakitania. A lényeg, hogy szanj
id6t ra - akkor amikor neked a legjobban megfelel -, mert az igéret annak
sz0l, akinek ,az Ur térvényében van gyényérisége, és az & toérvényérdl
gondolkodik éjjel és nappal“ (Zsoltarok 1:2). Tolts idét elmélkedéssel,
amennyit csak tudsz. Legyen ez elsObbségeid listajan, tedd meg napod
kézponti eseményévé!

Tanulmanyozas

A bibliatanulmanyozast minden keresztyénnek meg kell tanulnia. Az
olvasas és elmélkedés valamint a tanulmanyozas kozoétti kilonbség
bizonyos tanulmanyozast segité eszkézok hasznalataban rejlik.
Segédeszkozokon a kovetkezd dolgokat értem: konkordanciak, bibliai
fogalmi szotarak, kommentarok, biblia-kézikonyvek, gorog és héber
szOmagyarazatok stb. Mindezek nagy segitségiinkre lehetnek a Szentiras
megértésében. De ha ezek az eszkdzdok nem allnak rendelkezésiinkre,
hasznos lehet pl. tébb kilonb6z6 bibliaforditas beszerzése és azok
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parhuzamos olvasasa, vagy a citatusok (igehely-utalasok) felkutatasa, ha
Bibliankban vannak ilyenek. A biblitanulmanyozas egy masik lehetséges
mddja, hogy egy felkent bibliatanitot hallgatunk, aki rendszeresen tanit a
Szentirason keresztil. Ha megvan ez a kivaltsagod, adj érte halat Istennek
és hasznald azt ki. A bibliatanulmanyozast tedd életed rendszeres részévé
a szamodra legmegfelel6bb modon és tudd, hogy ez is hozzatartozik Isten
fegyverzetének a fel6ltéséhez.

Igetanulas fejbél

Még egy dolog mely Isten teljes fegyverzetének felvételével
kapcsolatos, az a Szentiras memorizalasa. Isten Igéjének emlékezetbe
vésése is Isten fegyverzete felételének a része. Janos elsé levelében a 2.
rész 14. verse szerint az ifjak erések és gy6zedelmesek voltak az 6rdog
felett, mert Isten Igéje megmaradt bennik. A legjobb mddja annak, hogy
biztos legyél abban, hogy Isten Igéje megmarad benned, ha azt kivilrél
megtanulod. Kezd azokkal az igékkel, melyek leginkabb szd6lnak hozzad.
Ha szikséges, ird le Oket kis papirszeletekre és olvasd el naponta
néhanyszor, mig azok a részeddé valnak. Ra fogsz jonni, hogy ezen
igeversek hatalmas  erdéforrasként  szolgalnak  majd szellemi
fegyverraktaradban.

Végul, emlékezz arra, hogy mindez Isten fegyverzete és biztosak
lehetlink a gyézelemben, ha azt magunkra 6ltjik. Csak az marad a kérdés:
hajlanddéak vagyunk-e fel6ltézni? Isten segitsen minket ebben, mivel
szellemi életlink flgg tole.

Harcra készen

»Minden imadsaggal és kénydérgéssel imadkozvan minden idében a Lélek
altal, és ugyanezen dologban vigyazvan minden allhatatossaggal és
konyorgéssel minden szentekért.

29



Efézus 6:18

A keresztyén harcos mindent magara o6ltott ami a csatahoz kell, de
még mindig nem kész a harcra. Két alapveté dolog hianyzik a
gy6zelemhez - ligyesség és erd. Mégha a katona a legjobb fegyverekkel
van is felszerelve, lUgyesség és erd hianyaban a gy6zelem a legjobb
esetben is bizonytalan. Ami a fizikai erénlét és a mentalis felkésziiltség a
vilagban, az az ima a keresztyén harcos szamara. Az ima teszi bizonyossa,
hogy az Ur katonaja harcra készen 4ll.

A Szentiras telve van imara valé buzditassal: ,a konyorgésben
allhatatosak legyetek” (Roma 12:12), ,Az imasdagban allhatatosak
legyetek, vigyazvan abban halaadassal® (Kolossé 4:2), ,Sziintelen
imadkozzatok” (1 Thesszalonika 5:17).

Az ima létfontossagu. Elengedhetetlen a gyézelemhez a szellemi
csataban. Mégis sokszor elhanyagoljak. Az elhanyagolt ima az oka annak,
hogy sok keresztyén és gyllekezet oly gyenge. A legtébb keresztyén és
hivé kézdsség mindent megtesz, csak épp nem imadkozik! Ugy tuinik, nem
igazan értettik meg az ima jelentéségét. John Bunyan, ,A zarandok
Gtja“ ir6ja és az az ember, aki tizenharom évet toltott borténben az
evangélium hirdetéséért, ezt mondta: ,Sokat tudsz tenni miutan
imadkoztal, de amig nem imadkoztal, semmi mast nem tudsz tenni mint
csak imadkozni.“ Spurgeon ezt mondta: ,A szivem legmélyebb
meggy6z6dése, hogy a ima a Szentlélek mellett a leghatasosabb szellemi
hatderd a vilagmindenségben ... Inkabb tudnék taplalék és levegd nélkiil
élni, mint imadkozas nélkdl.“ Adja Isten nekink is ezt a fajta
meggy6zo6dést az imaval kapcsolatban.

A bevezetd igerész 6t dolgot emlit az ima és a szellemi harc
kapcsolataral.

Sziintelenil imadkozz

Elészor is ,minden idében”, vagyis sziintelenll imadkoznunk kell (1
Thessz. 5:17). ,Szintelenll imadkozni“ annyit jelent, hogy a nap folyaman
Ujra és ujra felemeljik a sziviinket imaban Istenhez, eléjarulva azokkal a

30



dolgokkal, melyekkel talalkozunk. John Wesley leirja azt az embert, aki a
,Szuntelen imadkozzatok® parancsnak megfelel.

»9Zivét minden idében és minden helyen Istenhez emeli. Ebben
semmi és senki nem akadalyozhatja, még kevésbé szakithatja félbe.
Visszavonultan vagy tarsasagban, pihenésben, munkaban vagy
beszélgetés kdézben a szive mindig az Urral van. Fekszik vagy kél, Isten
van minden gondolataban. Folyamatosan Istennel jar, szeme mindig rajta
fligg, és mindenhol latja azt, aki lathatatlan.”

Ezt érti Pal az alatt, hogy minden idében, szlinetelen imadkozzunk.

Lélekben imadkozz

A kovetkez6 amit tenniink kell, a ,Lélek altal“, Lélekben imadkozni.
Ez azt jelenti, hogy a Lélek vezet minket az imadsagban. Hogy biztosak
lehesslink abban, hogy Lélekben imadkozunk, kérjik a Lélek segitségét,
amint imadkozni kezdiink. Semmi sem olyan csodalatos és izgalmas, mint
amikot a Szentlélek erejében imadkozunk. A sziv ég. Az elme tiszta.
Minden gondolat rendezett. A dicséret, a kérések és a kozbenjaras
szabadon aramlanak, és imadkozhatunk érakig is, mégis csak néhany
percnek tlinhet az egész. Igyekezz Lélekben imadkozni. Szanj idét az
isteni vezetés keresésére az imaban. Az ilyen imat kalandnak és hited
noveldjének fogod talalni. Oswald Sanders, az un. Kinai Belfoldi Misszio
korabbi elndke ezt mondta a Lélek vezette imardl: ,Mar dnmagaban a
tény, hogy Isten terhet helyez a sziviinkre, hogy imadkozzunk és
kitartasra késztet minket az imaban, bizonyitéka annak, hogy valaszolni
akar.“ Amikor Miller Gyorgyot arrdl kérdezték, vajon hisz-e abban, hogy
bizonyos két ember, akiért mar 6tven éve imadkozott, meg fog térni, ezt
vélaszolta: ,Ugy gondolja, hogy Isten imaban tartott volna mindezen évek
alatt, ha nem akarta volna 6ket megmenteni?“ Ez a Lélek altal vezetett
imadsag.

Eberség az iméban
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Miutan tudjuk, hogy a Lélek vezetésével kell imadkoznunk, arra is
buzdittatunk, hogy ,vigyazzunk®, azaz legylink éberek az imaban.
Készenlétben legylnk. Figyelj, és mindig légy kész arra, hogy imaban
harcolj. Az Ur munkéjat latod? Imadkozz! Tamad az ellenség? Imédkozz!
Virrassz! Keress imatarsat! Imadkozz! Imadkozz!

Kitartas az imaban

Az éberségtdl tovabblépink az ,allhatatossagig“, az imaban valé
kitartasig. Imadkoztal mar valaha valamiért és érezted ugy, mintha senki
sem figyelne rad? Ujra meg Ujra az Ur elé vitted a kérést és mégsem
torténik semmi. Mit lehet ilyenkor tenni? Ha olyan vagy mint a legtdbb
ember, fennall a kisértés arra, hogy feladd. Ne tedd! Jézus kilon
példazatot szant azon iagzsag elmondasara, hogy az embernek mindig
imadkozni kell és soha nem lankadni (Lukacs 18:2-8).

Mikor nem kapunk imankra azonnali valaszt, hajlamosak vagyunk arra,
hogy feladjuk. Amikor fel akarjuk adni, épp akkor kelle kitartanunk. Az
eredményes imadkozas olyan mint a tavfutas. A kitartas a kulcs.
Emlékszel Jézus csodalatos igéretére az imaval kapcsolatban? ,Kérjetek
és adatik néktek; keressetek és taldltok; zorgessetek és megnyitattik
néktek” (Maté 7:7). A legtdobb ember nem veszi észre, hogy ez egy
feltételes igéret. Sajnos ez a feltételes mdéd nem tikrozédik a  legtdbb
forditasban. A feltétel a kitartas. A gorog értelmezés szd szerint igy szol:
sfolytassatok a kérést, folytassatok a keresést, folytassatok a zérgetést.”
Hanyszor nem kapunk valaszt az imankra, mert nem feleltiink meg a
kitartas feltételének?

Az imaban vald allhatatossag egyik legnagyobb akadalya szamunkra
ugyanaz, mint amivel az apostoloknak is szembe kellett néznilik, amikor
Jézus azt mondta nekik: ,Jollelhet a lélek kész, de a test erdtlen.” Az
imaban val6é kitartas odaszanast, fegyelmet és aldozatot igényel. Mar
emlitettem azt a téynt, hogy Miller Gy6érgy 6tven éven at imadkozott két
emebrért. Nem nehéz elképzelni hanyszor allt a feladas hataran. De
atadott volt és nekink is teljesen oda kell szannunk magunkat, ha
szeretnénk legy6zni az ellenséget, meg Isten munkaja terjedését és lelkek
megtérését latni. Tarts ki az imaban. , Ti, akik az Urat emlékeztetitek, ne
nyugodjatok! Es ne hagyjatok nyugtot néki, mig megujitja és dicséségessé
teszi Jeruzsalemet e foldén“ (Esaias 62:6-7).
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Kénydrgés minden szentért

Az imaval kapcsolatban hadd szoljunk még a szentekért vald
konyorgésrol. Az Isten népéért valéo imadkozas mindannyiunk kivaltsaga.
Szolgaltaba akarsz |épni? Szolgalni akarod az Urat, de még fel kell
fedezned elhivasodat? Legyen ez a munkad Isten orszagaért - imadkozz a
gyllekezetért, isten népéért. Imadkozz a pasztorodért és minden
lelkipasztorért, aki 6szintén vagyik az Urat szolgalni. Imadkozz az
evangélistakért, akik hiségesen hirdetik Krisztus evangéliumat. Imadkozz
azokért, akik misszionarusként szolgaljak az Urat. Imadkozz Isten minden
szolgajaért, aki barmely médon Krisztus testét szolgalja. Imadkozz Isten
népéért, amely nap mint nap kimegy a hitetlen vilagba, hogy a Lélek
betoltse Oket. Imadkozz, hogy a féld séja és a vilag vilagossaga legyenek.
Imadkozz a betegekért és a szenveddkért. Az egész vilagra szold
szolgalatod lehet anélkiil, hogy valaha is elhagynad varosod hatarat
azaltal, hogy kdnyordgsz a szentekért.

Tul sokan lebecsilik az ima erejét. Isten kézonséges, hétkdznapi
emberek imait hasznalja, akik az 6 otthonaikban imadkoznak, hogy
hatalmasan megaldja szolgalatat. Az ima erejének csodalatos példajardl
igy szamol be a hires kinai misszionarus, Hudson Taylor:

sNéhany évvel ezel6tt a kegyelem csodalatos munkajardél kaptunk hirt
a Kinai Belfoldi Misszié egyik allomasardl, ami nagy feltlinést keltett. A
megtérék szama sokkal nagyobb és lelkiilete sokkal jobb volt mint mas
allomasokon, pedig a misszionarusok pontosan olyan komolyak és
atadottak voltak mint mashol. A lelkeknek e gazdag aratasa rejtély
maradt, amig Hudson Taylor egy angliai latogatasa soran ra nem jott a
titok nyitjara. Egyik szolgalati alkalom végén egy uriember akart talalkozni
vele. Az ezt kovetd beszélgtés soran Taylor meglepetéssel nyugtazta,
hogy mennyit tud a férfi a kinai misszi6 munkajarél. ,De hat hogy lehet
az,’ - kérdezte Hudson taylor - ,hogy ennyire jél ismeri a munkat?‘ ,0h!* -
valaszolta 6 - ,egy ottani misszionarus és én volt egyetemi tarsak
vagyunk: éveken at rendszeresn leveleztink; elkiildte nekem az
érdekl6éddk és megtérdk nevének listajat és én ezeket minden nap
Istenhez vittem imaban.’ Végre kitudodott a titok - egy imadkozo férfi,
aki odaaddan és rendszeresen imadkozott.“
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Az ima az a nagyszeru szellemi gyakorlat, mely képessé tesz minket
a harcra.

Utdszd

Pal a korinthusiakhoz irva kifejtette, hogy jol ismerte a satan
szandékait (2 Korinthus 2:11). Nekiink is ismernink kell azokat. Ezt a
kiinyvet nem csak azért irtam, hogy folfedjem az ellenség személyét és
szandékait, hanem hogy segitség legyen a felette aratott gyézelmiink
megvaldsitasaban, amit Isten mar biztositott szamunkra. Ez okbdl
megvizsgaltuk a satan uralmat a vilagon és az Isten népe ellen iranyuld
tamadasait. Bar ravasz, intelligens és jél fel van fegyverkezve, még sincs
hatalma egy olyan keresztyénnel szemben, aki Isten teljes fegyverzetében
all és aki ima altal szellemileg felkészilt a harcra. Sziikséges lesz
alkalmaznunk a tanultakat a mindnnapi hitéletiinkben. Az Isten Igéjébdl
vett szellemi elvek csak a Szentlélek ereje altal alkalmazhatdk és
gyakorolhatok. Kérd Istent, hogy toltson be az O Szentlelkével és
vezessen a gyOzelemre. Biztos lehetsz benne, hogy megteszi. ,, Végezetre,
atyamfiai, legyetek erések az Urban, és az 6 hatalmas erejében.”
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